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RECOMENDACIONES PARA LOSACTOSANESTESICOSFUERA DEL
QUIROFANO

El desarrollo de la Especialidad de Anestesia ynRegcion, ha llevado a una demanda
constante de los requerimientos anestésicos erekigbejados del quiréfano.

La APSAR (ASOCIACION PROFESIONAL SEVILLANA DE ANESHSIOLOGOS
REANIMADORES), ante las nuevas exigencias y remsadEspecialidad, recuerda a todos su
Asociados las repercusiones legales que toda MabdsPpuede traer consigo y propone una
serie de recomendaciones para la realizacién dédims Anestésicos que sean solicitados fuera
del Quiréfano. Matizar con respecto a este tiparstesias, que la mayoria de ellas se dirigen
a realizar exploraciones en nifios de muy corta dial,edeficientes psiquicos, adultos con
claustrofobia, etc. siendo en numerosos casosmiasieon patologias asociadas muy graves y
gue en todos ellos se requiere una inmovilidadlatzspara poder realizar la prueba.

Por lo tanto cuando hablamosgilacién consciente, sedacion inconsciergedstesia
general debemos tener claro que no son mas que una ekealaa misma actuacién y que
debemos cumplir todos y cada uno de los requigitosrmativas indicados para la vigilancia
anestésica monitorizada y posteriormente los coglpdstanestésicos.

Infravalorar la seguridad del paciente, tanto paarfe del Anestesiélogo como de la
Institucion donde se realiza el Acto Anestésico, ante lo gpagesta ser un proceso benigno 6
inocuo, no dejaria de ser un error del que lo llaveabo y de la propia Institucién que lo
permite, por omisién de medios, con las repercesidagales que cualquier imprevisto pudiera
acarrear.

Todo Acto Anestésico comprende tres &reas fundatesny de riguroso cumplimiento

legal:
1.-Valoracion Preanestésica
2.- Peranestesia
3.- Postanestesia (Sala de despertar)

Todas ellas deben quedar perfectamente documentamtasstar en la Historia Clinica
del paciente para hacer posible una posterioriéevis fuera necesario en caso de reclamacion
0 actuacion judicial.

Hacer hincapié en que todos los pacientes que lagaranestesiados, deben pasar por
la Sala Despertar y no hay ninguna excusa, ni giafal ni econdémica para que esto no se
cumpla.

El que priva al paciente de una asistencia integral correcta esta incurriendo en
negligencia profesional.

El cumplimiento de las recomendaciones especificasrealizan tanto la S.E.D.A.R.
(Sociedad Espafiola de Anestesia y Reanimacionja A.S.A. (Asociacion Americana de
Anestesiologia), en la Guia de Practica ClinicdadEspecialidad, deben marcar los minimos
asistenciales por los que se debe regir nuesstensia al paciente.
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